



Niezbędnik dla grupy TEENAGE 
ZIMA  

Prosimy o spakowanie następujących rzeczy: 


• karimata / mata do ćwiczeń (najtańsza lub stara 
której nie będzie Państwu szkoda wyrzucić po 
wyjeździe)  
• nieduży i lekki kocyk  
•dodatkowego obuwia w razie przemoknięcia  
• zegarek – prosty, sportowy, wodoodporny z 

budzikiem

• latarkę  


